
 



 

 

Возрастная        
группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итого 
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Группа  
раннего  
возраста 

№ 5 

(1-2 года) 
(не более 10 мин) 

Двигательная 

игровая 
деятельность   
9.10-9.20  

Познавательная 

деятельность, 
речевая деятельность   
9.30-9.40  

Конструктивная 

деятельность 

9.10-9.20 

Коммуникативная 
деятельность  
9.30-9.40  

Музыкальная  
деятельность  
9.10-9.20 

Познавательная 

деятельность, речевая 
деятельность  
9.30-9.40 

  

Двигательная 

игровая деятельность   
9.10-9.20 

Познавательная 
деятельность  
9.30-9.40 

  

 

Музыкальная  
деятельность  
9.10-9.20  

(Познавательная 
деятельность  
9.30-9.40  
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Группа  
раннего  
возраста 

№ 3  
(2-3 года) 

(не более 10 мин) 
 

Познавательная 

деятельность 

9.00-9.10 

Изобразительная 
деятельность 

9.30-9.40 

Коммуникативная 
деятельность   
9.00 – 9.10  

Двигательная игровая 
деятельность 

9.30-9.40 

  

Познавательно-

исследовательская 
деятельность  
9.00 – 9.10  

Музыкальная 
деятельность  

9.30-9.40 

Изобразительная 
деятельность/ 
Конструктивная 

деятельность 

9.00 – 9.10  

Двигательная игровая 
деятельность 

9.30-9.40 

Коммуникативная 
деятельность   
9.00 – 9.10  

Музыкальная 
деятельность  

9.30-9.40 
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Разно 

возрастная  
группа № 2 

(не более 15/20 

мин.) 

Изобразительная  
Деятельность 

9.00-9.15 

9.00 – 9.20 

Двигательная игровая 
деятельность 

9.30-9.45 

9.30-9.50 

Познавательно- 

исследовательская 
деятельность 
(Помораева/ 
Колесникова*) 
9.00-9.15 

9.00 – 9.20 

Музыкальная 
деятельность 

9.30-9.45 

9.30-9.50 

 

 

 

 

Коммуникативная 
деятельность 
(Ушакова/ 
Колесникова*) 
9.00-9.15 

9.00 – 9.20 

Двигательная игровая 
деятельность 

9.30-9.45 

9.30-9.50 

Изобразительная  
деятельность 
(Конструктивная 

деятельность) 
9.00-9.15 

9.00 – 9.20 

Музыкальная 
деятельность 

9.30-9.45 

9.30-9.50 

Познавательная 
деятельность 

9.00-9.15 

9.00 – 9.20 

Двигательная 
игровая 

деятельность 

9.30-9.45 

9.30-9.50 
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Старшая группа 
№ 1 

 

(не более 25 

мин.) 
 

 

Изобразительная 
деятельность 

9.00-9.25 

Двигательная 
игровая 
деятельность 

10.00 – 10.25 

 

 

 

Коммуникативная 
деятельность 
(Ушакова) 
9.00 – 9.25 

Музыкальная 
деятельность 

10.00-10.25 

 

Познавательно- 

исследовательская 
деятельность 
(Помораева/ 
Колесникова*) 
9.00 – 9.25 

Двигательная игровая 
деятельность 

(прогулка) 
10.00 – 10.25 

Изобразительная 
деятельность 
(Конструктивная 

деятельность) 
9.00- 9.25 

Музыкальная 
деятельность 

10.00-10.25 

Познавательное 
развитие  
15.00-15.25 

Коммуникативная 
деятельность 
(Колесникова*) 
9.00 – 9.25 

Двигательная 
игровая 
деятельность 

(прогулка) 
11.30-11.55 

Изобразительная 
деятельность 

15.10-15.35 
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Подготовите 

льная группа № 4 

(не более 

30 мин) 

Познавательная 
деятельность 

9.00-9.30  

Изобразительная 
деятельность  
9.40-10.10  

Музыкальная 
деятельность 

10.20-10.50 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 
(Помораева) 
9.00-9.30 

Социально – 

коммуникативное 
развитие (Стахович*) 
9.40-10.10  

Двигательная игровая 
деятельность 

11.30-12.00 

(прогулка) 

Коммуникативная 

деятельность 
(Колесникова*) 
9.00-9.30 

Изобразительная 
деятельность 

(Конструктивная 

деятельность)   
9.40-10.10 

Двигательная игровая 
деятельность 

10.35-11.05 

 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 
(Колесникова*) 
9.00-9.30 

Изобразительная 
деятельность 

9.40-10.10 

Музыкальная 
деятельность 

10.35-11.05 

Коммуникативная 

деятельность 
(Ушакова) 
9.00- 9.30 

Конструктивная 

деятельность 

9.40-10.10  

Двигательная 
игровая 
деятельность 
(прогулка)  
10.20-10.50 
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⃰  реализация парциальных программ ««Азы финансовой культуры для дошкольников», «От звука к букве. Формирование звуковой 
аналитико – синтетической активности дошкольников для предпосылки обучения грамоте», «Математические ступеньки». 
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