
Оптико – пространственная 

дисграфия – это частичное 

нарушение письма, которое 

проявляется в систематически 

повторяющихся специфических 

ошибках письма, связанных с 

трудностями анализа и синтеза, 

несформированности 

оптического образа букв. 

 

  

При нарушении со стороны 

зрительного анализатора и 

пространственного гнозиса: 

 Забывание буквы; 

 Пропуски элементов; 

 Лишние элементы; 

 Смешение сходных букв; 

 Зеркальное письмо. 

 

Важно! дисграфия не поддаются 

самокоррекции. 

Если у ребёнка возникли проблемы 

письма или чтения, следует 

обратиться к ЛОГОПЕДУ. 

Коррекция: 

Оптико-пространственная 

дисграфия 

1. Забывание буквы 

 Не должно быть ничего, что 

отвлекало бы внимание 

ребёнка; 

 Перед изучением нового, 

необходимо активизировать 

эмоциональную память 

(неожиданный вид 

деятельности, похвала, 

радостное удивление и т.д.); 

 Всё, что демонстрируется 

впервые, должно быть 

крупного размера, в тетради 

тоже прописывается крупно; 

 Необходимо подобрать 

ассоциации к каждой букве; 

 Все виды работы должны 

сопровождаться чётким 

проговариванием звуков; 

 Использовать полисенсорную 

методику (все виды 

анализаторов); 

2. Недописывание элементов / 

написание лишних 



 Необходимо заново 

произвести полный анализ 

состава буквы и во время 

письма использовать 

самоотчёт ученика («сколько 

написал элементов буквы, 

проверь»); 

3. Смешение сходных букв 

 При ознакомлении с новой 

буквой, в материале для 

письма не должно быть 

графически оппозиционных 

букв до тех пор, пока не 

выработается устойчивый 

двигательный стереотип 

написания этой буквы, и 

безошибочное узнавание её. 

 

4. Зеркальное письмо 

 Сформировать понятия 

«правое», «левое» 

(определить «ведущую руку, 

ориентировка в малом 

пространстве, схеме 

собственного тела, в широком 

пространстве); 

 Выработка безотрывного 

движения руки слева направо; 

 Анализ состава буквы с 

Макаровой; 

 Выработка нового стереотипа; 

 Упражнения: вставить букву, 

дописать букву и т.д. Анализ 

– с чего начнёшь, какой 

элемент следующий… 

Образец должен быть перед 

глазами! 
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